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Opis produktu
Roslinny rytuat dla skéry gtowy - odpowiedzig jest ziotowa wcierka do wioséw z Amla.

Skéra gtowy jest poczatkiem kazdego wiosa. To wtasnie tutaj zaczyna sie jego historia - dlatego dobra pielegnacja wtoséw
powinna zaczynac sie nie od ich dtugosci, lecz od miejsca, z ktérego wyrastaja.

To olejowa formuta, w ktérej spotykajg sie tradycyjna wiedza zielarska i wspétczesna pielegnacja skory.
Oleje, ekstrakty roslinne i olejki eteryczne tworzg formute przeznaczong do masazu skéry gtowy - odzywiajaca, nattuszczajaca
i pomagajaca utrzymac jej naturalng réwnowage.

To wcierka, ale réwniez co$ wiecej: kilka minut Swiadomego kontaktu ze skéra, cieptem dtoni i zapachem roslin.
Gtowne sktadniki wcierki:

* Jojoba - to specjalista od regulacji sebum i jego rola w tym sktadzie jest oczywista. Aby mieszki wtosowe mogty oddychac
nie mogg by¢ zatkane nadmiarem sebum - to prosty a zarazem podstawowy element pielegnacji skéry gtowy - a to jej kondycji
w duzej mierze zalezy stan wtoséw.

* Czarnuszka - roslina o charakterystycznej mocy, ktéry od stuleci zajmuje wazne miejsce w tradycyjnej pielegnacji.
Jest bogaty w nienasycone kwasy ttuszczowe oraz naturalne zwigzki aktywne, w tym tymochinon. W kosmetyku pomaga
pielegnowac skére, wspiera jej komfort i chroni jg przed przesuszeniem.

* Amla - sekret ajurwedyjskich rytuatéw. Amla dostarcza skérze i wiosom naturalnych antyoksydantéw, w tym zwigzkéw
polifenolowych. Wspiera ochrone przed stresem oksydacyjnym i pomaga utrzymad wiosy w dobrej kondycji.
W tradycyjnych rytuatach pielegnacji wtoséw amla zajmuje miejsce szczegdine.

* Rozmaryn - nadaje wcierce jej charakterystyczny, ziotowy temperament. W pielegnacji skéry ceniony jest za wtasciwosci
antyoksydacyjne i tonizujgce.

* Kawa - ekstrakt z nasion kawy wnosi do formuty kofeine i naturalne zwigzki antyoksydacyjne. Kofeina jest jednym z najlepiegj
poznanych sktadnikéw wykorzystywanych w kosmetykach do pielegnacji skéry gtowy i wtoséw. Stosuje sie jg jako sktadnik
wspierajacy pielegnacje skéry gtowy oraz kondycje wioséw.

* Olej rycynowy - kiedy$ zawsze obecny w domu, bo przeciez nasze babcie i mamy stosowaty go w pielegnacji rzes i brwi.
Z tego powodu przezywa swoj renesans jako sktadnik produktéw stosowanych w pielegnacji wtoséw.
Jego wysoka zawartos¢ kwasu rycynolowego nadaje mu wyjgtkowe wtasciwosci wspierajgce wtos u podstawy.
A ponadto pomaga wygtadzi¢ wtosy, ograniczy¢ ich przesuszenie i nada¢ im bardziej miekki, zadbany wyglad.

* Witamina E - ochrona i trwato$¢. Pomaga chronié skére przed dziataniem wolnych rodnikéw - zwana witaming mtodosci.
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Dlaczego olejowa wcierka?

Poniewaz czasami skéra nie potrzebuje kolejnej skomplikowanej receptury. Potrzebuje dobrych sktadnikéw, czasu i dotyku.
Wocierke najlepiej potgczy¢ z delikatnym masazem skéry gtowy. Opuszki palcéw rozprowadzaja olej, a sam masaz staje sie
czescia rytuatu pielegnacyjnego.

Jak stosowac?

Niewielka ilos¢ wcierki nanie$ na skére gtowy rozdzielajgc kolejne pasma wtoséw i delikatnie wmasuj opuszkami palcéw.
* Pozostaw na 30-60 minut albo dtuzej

* Zmocz wody i natdéz odzywke, ktéra pozwoli "rozpusci¢" olejowa formute ( to znacznie utatwia zmywanie wcierki )

* odzywka zmyj wcierke

* natéz szampon, i umyj taak jak zwykle

Wocierka moze réwniez by¢ stosowana do zamykania koncéwek wiosa. W tym celu po umyciu mozesz pare kropli rozetrzeé
miedzy palcami a nastepnie wprowadzi¢ na koncéwki wtoséw ( do tego potrzeba naprawde niewielkiej ilosci ).
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