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May Chang olejek eteryczny
100% DUZA POJEMNOSC! 15 ml

Cena 44,00 zt
Kod EAN 5903766111117
0 SHAMASA
May Chang
WALk apia

Opis produktu

Olejek eteryczny Litsea Cubeba jest ekstrahowany metoda destylacji parg wodng z pieprznych owocéw Litsea cubeba

lub inaczej May Chang.

Pochodzi z Chin i tropikalnych regionéw Azji Potudniowo-Wschodniej i nalezy do krélestwa roslin z rodziny Lauraceae.

Jest réwniez znany pod nazwg Mountain Pepper ( pieprz gérski ) lub Chinese Pepper ( chinski pieprz) i ma bogata historie w
Tradycyjnej Medycynie Chinskiej (TMC).

Jego drewno jest uzywane do produkcji mebli, a liscie sg czesto uzywane do produkcji olejkédw eterycznych, chociaz nie sg tej
samej jakosci. W TMC jest stosowany w leczeniu probleméw trawiennych, bélu miesni, gorgczki, infekcji i powiktan
oddechowych.

Olejek Litsea Cubeba ma bardzo podobny zapach do olejkdw cytrynowych i cytrusowych.
Jest najwiekszym konkurentem olejku eterycznego z trawy cytrynowej i ma podobne zalety i aromat.

Jego stodko-cytrusowy aromat, ktéry przypomina tez werbene czy melise jest stosowany w aromaterapii przy bélu gtowy i do
poprawy nastroju. Jest stosowany w dyfuzorach, aby ztagodzi¢ powikfania uktadu oddechowego.

tagodzi takze mdtosci i zty nastréj. Jest dodawany do produktéw do pielegnacji skéry, ktére stosuje sie przy tradziku i
infekcjach skéry.

Korzysci z olejku eterycznego Litsea Cubeba:

Ma charakter antybakteryjny i przeciwdrobnoustrojowy, tworzac warstwe ochronng przed mikroorganizmami
powodujacymi infekcje. W TMC stosowany przeciw infekcjom, wysypkom i alergiom infekcjom grzybiczym.

Stosowany przez aromaterapeutédw zmniejsza stres, niepokdj i napiecie: to najbardziej znana zaleta olejku eterycznego Litsea
Cubeba, jego cytrusowy i uspokajajacy aromat zmniejsza objawy stresu, niepokoju i napiecia. Dziata odswiezajaco i
uspokajajgco na uktad nerwowy, a tym samym pomaga w odprezeniu umystu. Zapewnia komfort i sprzyja odprezeniu catego
cCiata.

Przeciwstarzeniowy: ma charakter $ciggajacy, w produktach kosmetycznych redukuje drobne linie i zmarszczki oraz
zapobiega wiotczeniu skéry.

Kontroluje produkcje sebum oraz otwiera zatkane pory. Usuwa martwe komérki naskérka, ktére utrudniajg oddychanie
skérze i sprawia, ze staje sie matowa i wyblakta. Sprawia, ze skéra lepiej oddycha, otwarte pory sg dobrze oczyszczone, a to
sprawia, ze skéra jest bardziej promienna i zdrowsza.

Zmniejszony tupiez i oczyszcza skére gtowy: jego wiasciwosci antybakteryjne i przeciwdrobnoustrojowe oczyszczajg skére
gtowy i zmniejszaja tupiez. Kontroluje réwniez produkcje sebum i nadmiar sebum w skdérze gtowy, dzieki czemu skéra gtowy
jest czystsza i zdrowsza.

Pomocny przy nudnosciach i migrenie: jego cytrusowy i $wiezy zapach uspokaja umyst i zmniejsza nudnosci i migrene.
Dziata od$wiezajgco i uspokajajaco na uktad nerwowy, co przenosi umyst w lepsze miejsce i zmniejsza niepokdj wywotany
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lekami, goraczka czy migrena.

Pomoc w trawieniu: Jest to naturalna pomoc w trawieniu i tagodzi bolesne gazy, niestrawnos¢ i zaparcia. Mozna go rozpylac
lub wmasowywad w brzuch, aby réwniez zmniejszy¢ bdl brzucha.

Wspomaganie oddychania: Od bardzo dawna w TMC jest stosowany w tagodzeniu kaszlu i pomocny przy przeziebieniach.
Dziata réwniez antyseptycznie i zapobiega wszelkim infekcjom uktadu oddechowego.

Jego cytrusowy aromat usuwa $luz i blokade w kanale powietrznym. Zostat uznany przez tradycyjna medycyne chinska za
antidotum na astme, zapalenie oskrzeli i b6l gardta.

tagodzenie bélu: Stosowano go w leczeniu bélu ciata i miesni ze wzgledu na jego wiasciwosci przeciwzapalne.

Wiadomo, ze przynosi ulge w bélu i objawach reumatyzmu, bélu plecéw i zapalenia stawdéw. Poprawia krazenie krwi i zapewnia
efekt chtodzenia dotknietego obszaru.

Ingredients : Litsea Cubeba oil
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