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Kardamon olejek eteryczny
100% PREMIUM 5ml

Cena 82,00 zł

Kod EAN 5903766110981

Opis produktu
Olejek eteryczny z kardamonu jest pozyskiwany z nasion kardamonu, naukowo znanego jako Elettaria Cardamomum.
Kardamon należy do rodziny Ginger i pochodzi z Indii, a obecnie jest używany na całym świecie.
W Ajurwedzie uznano, że przynosi ulgę w niestrawności oraz zapobiega nieświeżemu oddechowi i próchnicy.
Jest to słynna przyprawa używana do przyrządzania napojów i potraw.
Był również używany do przygotowywania potraw dla rodzin królewskich i jedynie bogate rodziny miały do niego dostęp.

Olejek eteryczny z kardamonu ma również ten sam słodko-korzenny zapach i wszystkie użyteczne właściwości nasion
kardamonu. Stosowany jest przy produkcji perfum i kadzidełek.
Wykorzystywany jest również w produkcji odświeżaczy do ust i miętówek.
Oprócz orzeźwiającego aromatu ma również właściwości łagodzące długotrwałe bóle stawów.
Przydaje się również do wspomagania trawienia i poprawy wypróżnień.
Działa jako naturalny stymulant i poprawia krążenie w całym ciele.

 

Sposoby stosowania olejku z kardamonu:

* dyfuzor
* masaż ( na oleju bazowym )
* kompres
* balsam
* nacieranie

* Jeśli chcesz sprawdzić jakość i przetestować produkt możesz to zrobić, zamawiając próbkę z linii PREMIUM     
    zamów próbkę 
 

 

Ingredients : Elettaria Cardamomum Seed Oil

* produkt przeznaczony do aromaterapii
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