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Grejpfruit olejek eteryczny
100% DUZA POJEMNOSC! 15 ml

Cena 36,00 zt
Kod EAN 5903271414628

AN

grejpjr

Opis produktu
Olejek grejpfrutowy to sSwieza nuta z lekkim akcentem goryczki.

Wykazuje dziatanie oczyszczajace, reguluje prace gruczotéw tojowych, dziata bakteriobéjczo oraz
bakteriostatycznie.

Zapobiega zaburzeniom rogowacenia mieszkéw wtosowych, powstawaniu zaskérnikéw oraz niweluje przebarwienia.
To idealny dodatek do produktéw o dziataniu antycellulitowym.

Badania wykazaty tez, iz zapach olejku grejpfrutowego pomaga zmniejsza¢ apetyt.

Wystarczy wachad go regularnie minimum 3 razy w tygodniu przez przynajmniej 15 minut !!!

Jak dziata olejek grejpfrutowy:

- Juz sam jego zapach moze pomdc zréwnowazy¢ nastréj i walczy¢ z objawami stresu.

- Olejek grejpfrutowy ma silne dziatanie przeciwbakteryjne i przeciwdrobnoustrojowe. Dlatego tak chetnie uzywany jest w
ekologicznych srodkach czystosci.

- Moze poméc obnizy¢ cisnienie krwi.

- Olejek eteryczny z grejpfruta moze przystuzy¢ sie zdrowiu skéry zapobiegajac, a radzac sobie z chorobami skéry takimi jak
tradzik.

- Olejek z grejpfruta moze pomdéc w redukcji ttuszczu z brzucha i obwodu talii. Stymuluje metabolizm.

Sposdéb uzycia:

Najprosciej mozna go uzywac za pomocg nawilzacza lub dyfuzora ultradZzwiekowego.

Warto tez uzy¢ go do pielegnacji ciata. W takim przypadku uzyj kilku kropli wymieszanych z porcja oleju bazowego.
Mozesz taka mieszanke uzywac do masazu, lub naniesiony na wilgotna skére olej jako balsam.

Aby przygotowad sobie relaksujgcg kapiel wystarczy do wanny z wodg dodac 10-20 kropli olejku potaczonych z olejek np.
migdatowym.

UWAGA !!!

Podobnie jak i inne olejki cytrusowe i ten moze wywotacé przebarwienia skéry pod wptywem promieniowania UV.
Dlatego latem nie uzywaj go przed wyjsciem na stonce oraz stosuj ochrone stoneczna.
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