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Citronella olejek eteryczny
100% DUŻA POJEMNOŚĆ ! 15
ml

Cena 26,00 zł

Kod EAN 5903766110103

Opis produktu
Naturalny olejek eteryczny pozyskiwany z łodyg oraz liści trawy cytrynowej (Cymbopogon), w procesie destylacji parą wodną.
Charakteryzuje się on silnym, przyjemnym, cytrusowym aromatem.
Pomocny w leczeniu depresji, stanów lękowych i apatii. Wykorzystywany również jako środek łagodzący bóle mięśni i
stawów. Stosowany jako składnik zapachowy posiadający udowodnione właściwości odstraszające owady (komary, muchy,
pchły, kleszcze), w dużym stopniu zapobiega też ukąszeniom.

Jak działa olejek Citronella:

- działa antystresowo, uspokajająco, czyli koi nerwy
- przynosi ukojenie w bólu i migrenach
- olejek wykazuje właściwości antyseptyczne i przeciwzapalne
- ma moc odstraszania uciążliwych  insektów

Sposób użycia:

- Kilka kropli olejku ( w połączeniu z olejem bazowym np. migdałowym ) dodaj do wanny wypełnionej 1/3 ciepłej wody,
zmniejszysz w ten sposób objawy stresu
- Do masażu ciała wymieszaj kilkanaście kropli olejku z porcją oleju bazowego. Masaż taki łagodzi napięcia nerwowe, bóle
mięśni i stawów.
- W przypadku bólów głowy czy migrenie dodaj 2-3 krople olejki na jedną pompkę ze słodkich migdałów i delikatnie opuszkami
palców masuj skronie.
- Użyj w kominku, dyfuzorze, czy nawilżaczu.  Olejek działa uspokajająco, jest pomocny przy bólach głowy i migrenie
- może służyć jako składnik wyrafinowanych perfum własnej roboty
 

Ingredients : Cymbopogon Winterianus Herb Oil
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